
 L’energia serve per, scaldarci, 

spostarci, illuminare  

……… e vivere.  

SCUOLA PRIMARIA G. BERSANI DIREZIONE DIDATTIVA 
VII CIRCOLO - FORLI’ 

L’ENERGIA : 
NON SPRECHIAMOLA! 

 

Piccoli suggerimenti per risparmiare l’energia a scuola: 

1)PROVATE AD ACCENDERE SOLO 2 LUCI, QUELLE DAVANTI  
ALLA LAVAGNA , SE E’ POSSIBILE. NOI LO FACCIAMO! 
 

2)QUANDO SI ESCE DALL’AULA PER ANDARE IN UN ALTRO 
LUOGO, RICORDARSI DI SPEGNERE LA LUCE 

3)DURANTE L’INTERVALLO , NELLE GIORNATE PIU’ LUMINOSE, SI 
POTREBBERO TENERE LE LUCI SPENTE O UTILIZZARLE SOLO PER SCRIVERE 

4)TENERE SPENTE LE LUCI DEL BAGNO. LA GRANDE FINESTRA ILLUMINA A  SUFFICIENZA 

5)NON LASCIARE IL COMPUTER E LIM IN STANDBY CONSUMANO ENERGIA 

6)SI POTREBBERO TENERE LE LUCI SPENTE DEL CORRIDOIO NEI PUNTI PIU’ ILLUMINATI 

7)SPEGNERE COMPUTERS E STAMPANTI QUANDO SI ESCE DALL’AULA DI INFORMATICA 

8)QUANDO E’ ACCESO IL RISCALDAMENTO , DOPO AVER CAMBIATO ARIA IN AULA,   
DURANTE L’INTERVALLO, NON TENIAMO PER TROPPO TEMPO LA PORTA APERTA. IL 
CALORE SI DISPERDE 

9)IMPARIAMO A RICICLARE CARTA, PLASTICA SI POSSONO COSTRUIRE  
OGGETTI NUOVI E SPRECARE MENO ENERGIA PER IL LORO RIUTILIZZO.  
EVITIAMO ANCHE CHE QUESTI RIFIUTI VENGANO PORTATI 
 ALL’INCENERITORE 

10)QUANDO PASSANDO PER IL CORRIDOIO TROVI PORTE APERTE,  
CHIEDI DI CHIUDERLE. ANCHE IN QUESTO CASO EVITERAI  

DISPERSIONE DI CALORE 
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